
 

指定特定相談支援事業 サポートセンターいちょう 

平成 30 年度 事業計画書 

 

  

 区内の相談支援事業所は、どこもいっぱいで計画作成を受けられる事業所がないことは

引き続き課題として挙がっている。「サポートセンターいちょう」として、今年度はさらに

効率化を図り、件数を延ばしさらに手厚い支援を行い、上記の課題に取り組む年度として

考えている。 

 

1.目標契約数・件数 

現在、約 70 名と契約。新規で 10～15 名と契約し、計 80名程度の計画に関わることを目

標とする。 

   ・サービス等利用計画作成件数・・・・・・・・・・・・80件 

   ・モニタリング（毎月・3ヶ月・6ヶ月ごと）・・・・・  100 件 

 

2.所在地   東京都文京区本郷 3－37－1 中村ビル 2階 

 

3.職員定数  常勤 1名以上 

  

4.事業計画期間  平成 30 年 4 月 1 日～平成 31年 3月 31 日 

 

5.事業内容 

   精神障害の方が将来、地域で自立して生活が出来るよう、総合的な援助方針や解決

すべき課題を踏まえ、最も適切なサービスの組合せなどについて検討し作成。 

   その後のサービス等の利用状況や生活全般の振返りや見直しを行い、関係機関との

調整をする。 

 

6.職員名簿 

職員 人数 

管理者 

相談支援専門員 

1 名 

 


